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Nordic Walking Lauftreffs \ / A

Wir haben fiir Sie von Montag bis Sonntag LERNEN - ABER RICHTIG
die Moglichkeit geschaffen, an Lauftreffs SeeoSEaTE = .
teilzunehmen. ¥ ) o : '

nkschonen ) ini
In Fellbach, Gerlingen und Vaihingen-Enz. Gelenkschonendes Gunzkarpertmmmg

Bitte wenden Sie sich an die jeweiligen Ansprech-
partner an den Standorten.

Nordic Walking Park in Fellbach
Start Kappelberg, Parkplatz beim Waldschlofile
mit 3 Strecken:

50 km fiir Einsteiger : Tl 1 __.' g
7.5 km fir Fortgeschrittene : -
10,0 km fir Geiibte Vorteile Nordic Walking: Ziele des Einsteigerkurses:
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Das Beste geben!



